
PIKNIK SPORTOWO-RODZINNY

20 września 2026*

- BŁONIA PGE NARODOWEGO -

w ramach 14. Narodowego Dnia Sportu i 20. Warszawskich Dni Rodzinnych

*termin zostanie potwierdzony w styczniu 2026



Fundacja Zwalcz Nudę 

Jesteśmy młodym, energicznym
zespołem. Wspieramy mądre
i wartościowe, wspólne spędzanie 
czasu. Organizujemy warsztaty, 
pikniki, eventy okolicznościowe, gry 
miejskie i akcje społeczne. Realizujemy 
projekty, które w ciekawy sposób uczą 
zdrowego stylu życia, dbania o Zieloną 
Planetę, wspólnego przeżywania emocji, 
przygód i nowych doświadczeń. 
Nasze dwa sztandarowe projekty to 
Narodowy Dzień Sportu i Warszawskie 
Dni Rodzinne. Oba połączą się 
na błoniach PGE Narodowego – dołącz 
do nas!

Sprawdź, co u nas słychać: 
www.zwalcznude.pl 

http://www.zwalcznude.pl


PIKNIK 
SPORTOWO-RODZINNY
20 września 2026
błonia PGE Narodowego

Piknik w roku 2025 w liczbach:
• 10 000 uczestników,

• 130 partnerów, 

• ponad 130 dyscyplin i animacji,

• ekwiwalent reklamowy 1,6 mln PLN

strefa rodzinna
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strefa zdrowia
strefa NGO

strefa dedykowana 
Państwa marce
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Uczestnicy pikniku zamieszkują 
wszystkie dzielnice Warszawy, a nawet 

ościenne gminy. 

*Na podstawie ankiet ewaluacyjnych,
przeprowadzonych wśród uczestników pikniku w ciągu pięciu ostatnich edycji. 



PAKIET PLATYNOWY WSPÓŁPRACA

● miejsce w namiocie własnym lub organizatora - 3x3,
● stół i 4 krzesła,
● podłączenie do prądu - 1 kW,
● wyróżnienie logotypem na planie stoisk,
● publikacja nazwy partnera w informacji prasowej, 
● mailing do bazy 50 000 osób z zaproszeniem na stoisko, 
● 1 post w social mediach, 
● wyróżniony opis w harmonogramie pikniku (do 300 znaków),
● inne.

● KOSZT - 3 000 PLN

Więcej szczegółów:
Pakiet Platynowy - Narodowy Dzień Sportu 2023
Zestawienie wszystkich pakietów partnerskich: 
Strefa partnera informacje - Narodowy Dzień Sportu

https://narodowydziensportu.pl/strefa-partnera-pakiet-platynowy
https://narodowydziensportu.pl/strefa-partnera-informacje


PAKIET DIAMENTOWY WSPÓŁPRACA

❖ wszystkie świadczenia z pakietu platynowego rozszerzone o następujące działania: 
● stanowisko na pikniku o wielkości 80 mkw., 
● namiot o wielkości 6x6 - od organizatora lub własny, 
● 2 stoły, 8 krzeseł, 
● możliwość zorganizowania animacji dedykowanych Partnerowi, 
● branding na terenie wydarzenia - 1 sztuka (np. flaga, balon), 
● możliwość zbierania danych, dystrybucji ulotek, 
● 180 znaków w informacji prasowej o aktywnościach Partnera, 
● logo w pasku logotypowym na głównej stronie projektu, 
● inne.

● KOSZT - 10 000 PLN.

Więcej szczegółów:
Pakiet Diamentowy - Narodowy Dzień Sportu 2023
Zestawienie wszystkich pakietów partnerskich: 
Strefa partnera informacje - Narodowy Dzień Sportu

https://narodowydziensportu.pl/strefa-partnera-pakiet-diamentowy
https://narodowydziensportu.pl/strefa-partnera-informacje


SPONSOR STREFY WSPÓŁPRACA

❖ wszystkie świadczenia w ramach pakietu diamentowego rozszerzone o następujące działania:
● stoisko o wielkości 200 mkw.,
● hala o wielkości 100 mkw.,
● meble - wg zamówienia,
● dostęp do prądu wg zapotrzebowania, 
● branding na terenie pikniku - 5 sztuk, 
● 20 minut wystąpienia na scenie - w porozumieniu z organizatorem, 
● wyłączność branżowa,
● dedykowany koordynator strefy, 
● logo na materiałach reklamowych, 
● dedykowana informacja prasowa z cytatem sponsora, 
● 30 dedykowanych spotów radiowych,
● możliwość współpracy przy wydarzeniach w całym kraju - szczegóły do ustalenia
● inne. 

Koszt - 80 000 PLN. 

Zapoznaj się ze szczegółami i pakietem Sponsora Sceny:
Pakiet sponsora strefy - Narodowy Dzień Sportu
Zestawienie wszystkich pakietów partnerskich: 
Strefa partnera informacje - Narodowy Dzień Sportu

https://narodowydziensportu.pl/pakiet-sponsora-strefy
https://narodowydziensportu.pl/strefa-partnera-informacje


PROMOCJA
Ambasadorzy, Patronaty Honorowe 

Honorowe Patronaty 
m.in.:

Ambasadorzy dotychczasowych edycji to m.in.: Grzegorz 
Krychowiak, Hubert Hurkacz, Andrzej Supron, Mariusz 

Czerkawski, Przemysław Saleta, Iwona Guzowska, Michał 
Żewłakow, Piotr Świerczewski, Jacek Wszoła, Krzysztof 

Wiłkomirski, Paweł Korzeniowski, Sebastian Świderski i inni.



Ekwiwalent reklamowy 
wydarzenia 2025 r. 

Zasięg 
komunikacji

ponad 7,4 mln osób 2084 informacji na temat 
Narodowego Dnia Sportu

Liczba publikacji

 1,6 mln zł



Raporty medialne z poprzednich edycji dostępne 
TUTAJ

Przykładowe 
publikacje:

https://narodowydziensportu.pl/media/narodowy_dzien_sportu_raport_medialny_2025.pdf
https://warszawa.eska.pl/narodowy-dzien-sportu-juz-14-wrzesnia-wielki-piknik-na-bloniach-pge-narodowego-aa-Sjw8-Bwqt-DZ7E.html
https://warszawa.eska.pl/narodowy-dzien-sportu-juz-14-wrzesnia-wielki-piknik-na-bloniach-pge-narodowego-aa-Sjw8-Bwqt-DZ7E.html


Media

Przykładowe 
publikacje:

https://www.eska.pl/warszawa/cwiczymy-razem-juz-11-wrzesnia-obchodzimy-narodowy-dzien-sportu-w-warszawie-aa-mws3-o9oG-DscG.html
https://www.onet.pl/sport/onetsport/narodowy-dzien-sportu-w-sobote-bezplatne-zajecia-w-calej-polsce/3w7lrc3,d87b6cc4


Media

Przykładowe 
publikacje:

https://biuletynimm.pl/browser/press/JN4YUP/z/p
https://biuletynimm.pl/browser/press/5MHOZ3/z/p
https://biuletynimm.pl/browser/internet/JYPFZA/z/i


Zapraszamy
do współpracy!

Krystyna 
Radkowska

Prezes Fundacji Zwalcz Nudę

krystynaradkowska@zwalcznude.pl
tel. 501 104 087

Oliwia 
Kujawa

Koordynatorka projektu

oliwia@zwalcznude.pl
tel. 508 853 701


