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Kampania promocyjna Xlll edycji Narodowego Dnia Sportu w 2025 roku byta realizowana na
wielu ptaszczyznach, tgczgc réznorodne kanaty dotarcia do odbiorcow. Centralnym punktem
kampanii byt piknik na btoniach PGE Narodowego, ktory zgromadzit 10 tys. entuzjastéw sportu.
W trakcie kilkuset wydarzen sportowych organizowanych przez partneréw akcji w catym kraju sport
uprawiaty setki tysiecy Polakdéw.

W ramach promocji wykorzystaliSmy sprawdzone narzedzia, takie jak mailingi, kampanie
reklamowe w mediach spotecznosciowych oraz intensywng wspotprace z mediami z catej
Polski. Skupilismy sie na redakcjach zajmujgcych sie tematami zwigzanymi z rodzinami, sportem
i zdrowym stylem zycia.

W kampanii promocyjnej nie zabrakto rowniez dziatan outdoorowych — plansze reklamowe
promujgce wydarzenie byty wyswietlane na ekranach w miejskich sitowniach, docierajgc
bezposrednio do grupy docelowej aktywnie uprawiajgcej sport. W promocje wydarzenia aktywnie
wigczyty sie urzedy dzielnic Warszawy, ktére informowaty o nim w swoich mediach
spotecznosciowych oraz dystrybuowaty plakaty w szkotach i urzedach na terenie stolicy.

Kluczowg role odegrali nasi patroni medialni, ktorzy w profesjonalny sposob wspierali promocje
wydarzenia. Tegoroczna kampania obfitowata w emisje spotéw radiowych oraz wywiady na
zywo — zaréwno w radiu, jak i w telewizji — co znaczaco zwiekszyto zasieg i wiarygodnoscé
przekazu. Dodatkowo, w promocje Xl edycji aktywnie zaangazowali sie¢ Honorowi Ambasadorzy
i Ambasadorki, ktérzy przygotowali krotkie filmy oraz zdjecia zachecajgce do udziatu
w wydarzeniu.

1. Ekwiwalent reklamowy, zasieg, liczba publikacji

Kampania promocyjna Xlll edycji Narodowego Dnia Sportu przyniosta wymierne efekty medialne.
Ekwiwalent reklamowy (AVE) wydarzenia wyniost 1 600 000 ziotych, co potwierdza wysoka
wartos¢ uzyskanego rozgtosu. Informacje o Narodowym Dniu Sportu dotarty do 7 400 000 os6b,
osiggajac tym samym imponujgcy zasieg w skali kraju.

Wydarzenie wygenerowato tgcznie 2084 publikacje w roznorodnych kanatach komunikacji —
w prasie, telewizji, radiu, portalach internetowych, mediach spotecznosciowych (w tym na
platformie X), forach, blogach, a takze w formie zdje¢, materiatow wideo i komentarzy.
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E Analizy _§ Lista 8§ Feed Bez duplikatow z grup domen
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Uwaga: W powyzszych danych nie zostato uwzglednione AVE oraz zasieg z kampanii outdoorowej, w tym plansz
reklamowych wyswietlanych na ekranach w miejskich sitowniach w Warszawie, a takze zasiegéw z ptatnych kampanii

reklamowych w mediach spotecznosciowych.
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Lista instytuciji, ktére udzielity patronatu honorowego

Xl edycja Narodowego Dnia Sportu otrzymata patronat honorowy od:

3.

We wspotpracy z Urzedem m.st. Warszawy zrealizowano dystrybucje 1000 plakatow promujgcych
wydarzenie. Materiaty trafity do warszawskich placowek oswiatowych — szkét, przedszkoli
i bibliotek — a takze do osrodkow organizujgcych bezptatne aktywnosci sportowe oraz podmiotow
biorgcych udziat w pikniku jako wystawcy. Dla miast partnerskich przygotowano dedykowane
plakaty, ktore nastepnie zostaty rozpowszechnione na ich terenie, zapewniajgc spdjng

Prezydenta m.st. Warszawy

Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego
Marszatka Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
Marszatka Wojewodztwa Podkarpackiego
Marszatka Wojewoddztwa Swietokrzyskiego
Marszatka Wojewodztwa Dolnoslgskiego
Marszatka Wojewddztwa tédzkiego

Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego

Marszatka Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
Marszatka Wojewodztwa Lubuskiego

Marszatka Wojewodztwa Matopolskiego
Marszatka Wojewoddztwa Podlaskiego

Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego
Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego
Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Pomorskiego Kuratora Oswiaty
Kujawsko-Pomorskiego Kuratora Oswiaty
Lubuskiego Kuratora Oswiaty

todzkiego Kuratora Oswiaty

Polskiego Komitetu Paralimpijskiego

Kampania reklamowa

komunikacje wydarzenia w skali ogélnopolskie;.
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14 wrzesnia 2025
godz. 11:00-18:00

rodzinno-sportowy
na btoniach PGE Narodowego

Wstep wolny

Strefa sportowa, rodzinna i polskich owocéw | warzyw,
Kilkadziesigt dyscyplin i Polskich Zwigzkdw Sportowych,
Warsztaty i animacje dla duzych i matych.

Skocznia narciarska, treningi w kilkudziesieciu dyscyplinach od pitki noznej i lekkoatletyki, przez
koszykéwke, hokej, tyawy, aZ po tucznictwo, gimnastyke artystyczng, symulator zeglowania,

szybowiec, konkursy, zawody sportowe, dmucharnice.

WWW.Narodowydziensportu.pl 6 @narodowydziensportu (& @narodowydziensportu
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Bezptatne treningi w calej Polsce

14 wrzesnia 2025

Znajdz trening dla siebie na www.narodowydziensportu.pl

Ministerstwo
portu i Turystyki

www.narodawydziensportu.pl 0 @narodowydziensportu @ @narodowydziensportu

Patrani madialni
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4. Kampania w outdoorze

Plansze wyswietlane na ekranach sitowni na terenie Warszawy.

Liczba klubow Liczba ekranow

82 391

Liczba emisji

116 055
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5. Kampania w radiu

Radio Eska petnito role patrona medialnego Xlll edycji Narodowego Dnia Sportu, jednoczes$nie
realizujgc wykupiong kampanie reklamowg sktadajgca sie z 33 spotdw promujgcych wydarzenie.

W ramach patronatu ESKA Warszawa emitowata codzienne zapowiedzi w pasmie Miasto Na
Czasie przez okoto 10 dni przed wydarzeniem (minimum 10 emisji) oraz opublikowata artykut
promocyjny na warszawskiej stronie eska.pl. ESKA 2 zapowiadata wydarzenie w pasmie Kto Gdzie
Kiedy? (minimum 7 emisji) i zamiescita artykut na eska2.pl, natomiast ESKA ROCK informowata o
Narodowym Dniu Sportu w serwisach sportowych oraz na eskarock.pl. Dodatkowo na profilach
spotecznosciowych wszystkich trzech stacji ukazaty sie posty oraz relacje w formie stories. Radio
Eska zapewnito rowniez oprawe muzyczng pikniku na btoniach PGE Narodowego.

Informacje o Narodowym Dniu Sportu pojawity sie takze w lokalnych oddziatach Radia Eska oraz
w ponad 60 rozgtosniach radiowych Ilokalnych i ogdlnopolskich w catej Polsce.
Wywiadow dla stacji radiowych, zapraszajgc do udziatu w wydarzeniu, udzielata Oliwia Kujawa,
koordynatorka Narodowego Dnia Sportu (m.in. w Radiu Kampus, Radio Impuls, Radio BonTon).

tacznie odnotowano 203 publikacje radiowe dotyczgce wydarzenia, ktére dotarty do 3,5 min
odbiorcéw, a ich ekwiwalent reklamowy (AVE) wyniost 365,9 tys. ztotych.
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) / Narodowy Dzien Sportu juz 14 wrzesnia. Wielki piknik na bloniach PGE Narodowego w Warszawie

Narodowy Dzien Sportu juz 14 wrzesnia.
Wielki piknik na btoniach PGE Narodowego w
Warszawie

s o @ X

Radio Online

Dopoki Sie Nie Znudzisz o

Setki bezptatnych wydarzein sportowych w catym kraju, wielki piknik na btoniach PGE Miii Zalia

6. Promocja w telewizji

Patronat medialny nad XlIlI edycjag Narodowego Dnia Sportu objety TVP Sport oraz TVP Info.
Materiaty poswiecone wydarzeniu emitowano zaréwno w programach ogolnopolskich, jak
i w lokalnych oddziatach Telewizji Polskiej, w tym w TVP3 Warszawa oraz TVP3 w innych

miastach.

W ramach promocji wydarzenia Prezes Fundacji, Krystyna Radkowska, wraz z Ambasadorkami
sportu - Katarzyng Dulnik i Sylwig Zyzanskg - goscity w programie na zywo ,Dobrego Dnia”
emitowanym na antenie TVP3 Warszawa, gdzie opowiadaty o idei Narodowego Dnia Sportu
i zachecaty do aktywnego udziatu w wydarzeniach w catej Polsce.
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tacznie odnotowano 63 publikacje telewizyjne dotyczgce Narodowego Dnia Sportu, ktére dotarty
do 825,5 tys. widzéw, a ich ekwiwalent reklamowy (AVE) wynidst 107,6 tys. ztotych.

TVP SPORLT

" DZIENNIK

TN NARODOWY DZIEN SPORTU

EEEEl )CZAS AKCJI GASNICZE) « OD POENOCY W CZWARTEK WSZYSTKIE PRZEJSCIA

NARODOWY DZIEN SPORTU

ZOSTALA ZAMKNIETA A LOTY WSTRZYMANE » TRWA AKCJA RATUNKOWA SLUZB » BIURD PRASOWE LOT!
. y 3 y -~

TVP linfo
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7. Wspétpraca z Polska Press — serwis Nasze Miasto

W ramach patronatu medialnego serwisu Nasze Miasto zrealizowano kompleksowg kampanie
promocyjng Xlll edycji Narodowego Dnia Sportu. Na portalu warszawa.naszemiasto.pl ukazat sie
artykut zapowiadajgcy wydarzenie zawierajgcy: tytut, tres¢ oraz zdjecia, oznaczony patronatem
serwisu.

Kluczowym elementem wspotpracy byta 7-dniowa promocja artykutu na stronie gtéwnej serwisu,
ktory nastepnie zostat rowniez wyemitowany w sieci 48 lokalnych serwiséw Nasze Miasto na
terenie Mazowsza. Artykut zawierat linki przekierowujgce oraz informacje o sponsorach
wydarzenia, a takze zostat wzbogacony o branding w formie screeningu — banera reklamowego
i tapety serwisu. Publikacje wsparto postem na profilu Facebook "Dzieje sie w Warszawie",
przekierowujgcym czytelnikow do petnego artykutu.

Dodatkowo zrealizowano kampanie reklamowg w formacie display, promujgcg Narodowy Dzien
Sportu w serwisie warszawa.naszemiasto.pl oraz na wszystkich serwisach mazowieckich.
Kampania trwata 10 dni i wygenerowata 1 000 000 odston (PV), wykorzystujgc mix réznorodnych
formatéw reklamowych.

mazowieckie
naszemiasto

Kal imprez iad Sci  Kody rab Okazje Nieruchomosci  Katalog Firm  Wigcej v

Cata Polska w ruchu! - Narodowy Dzien Sportu juz 14
wrzeshia

Materiat informacyjny Fundacja Zwalcz Nude o Udosteped
2 wrzesnia 2025, 0:00 €PNy

Znajdz wydarzenie dla siebie na
www.narodowydziensportu.pl

14 wrzesnia 2025

igs Ministerstwo
WERR Sportu i Turystyki Wstep wolny

Zobacz galerig
(8 zdjec)
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Warszawa naszemiasto.pl X
Post sponsorowany « 3 wrzesnia - &

Cata Polska w ruchu! - Narodowy Dzien Sportu juz 14 wrzesnia... Wyswietl wiecej

zenie dla siebie na
wydziensportu.p

rodzln-owy
na btoniach PGE Narodowego

14 wrzesnia 2025

Wstep wolny

dY Lubie to! Q Komentarz &> Udostepnij

teba () R
o ¥ Kalendarzimprez ~ Wiadomosci ~ Kody rabatowe  Okazje  Nieruchomosci  Katalog Firm  Wiecej - ( 9 )) (Y) Q (g)
naszemiasto ¥ = : = = - (,\ "/ I

Sprawd? jesienne bestsellery modowe i kup taniej!

Uczniowie na starcie! Narodowy Dzien Sportu po raz
pierwszy w powiecie leborskim. "Mam nadzieje, ze na state
wejdzie to do kalendarza"

Robert Gebus °<g Udostepnii
Opracowanie: 15 wrzesnia 2025, 16:47

;h
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8. Wspétpraca z Ringier Axel Springer Polska — Onet Kobieta, Onet
Wiadomosci

W ramach promociji XIII edycji Narodowego Dnia Sportu zrealizowano kampanie reklamowg
w sieci Ringier Axel Springer Polska. Kampania opierata sie na dwoch formatach reklamowych
emitowanych na komputerach stacjonarnych oraz wyswietlanych na urzgdzeniach mobilnych.

Kampania byta rozliczana w modelu viewable Cost Per Mille, gwarantujgcym widocznos$¢ reklam
dla uzytkownikow. Emisja zostata targetowana na wojewodztwo mazowieckie, dzieki czemu
dotarta bezposrednio do kluczowej grupy docelowej.

tacznie kampania wygenerowata 1 000 000 widocznych odston.

= onet wosenn RO onet WIADOMOSCI Gogle | szuka Q
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MATERIAL PROMOCYJNY

Letnie stylowki last minute? O to
warlo uzupelni¢ szafe

POPULARNE

INARUDUWNE DZIENESE
A IBIRNIR
V

LA s A

14 wrzesnia 2(E8

SWIAT SWIAT

Hamas odpowiada Donaldowi Odnaleziono wszystkich zotnierzy, .
Trumpowi. Ostatni statek z Flotylli ktorzy zagineli w Norwegii rodzinno-sportowy
Sumud zatrzymany [RELACJA] na bloniach PGE Narodowego

\ b

{3 25 kobieta.onet.pl : Karol Nawrocki nie korzysta z prawa
taski. Odrzucit kilkanascie wnioskow
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9. Patroni medialni

B O wommem L mis dman
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waw4free TS 1 Warsawy RODZINNY

Dietetycy.org.pl
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Swietokrzyska

poifiorska Weooierszauy. @alisiapl

OPOLE LUBUN

% Gunnens Kalowicelove pl

Patroni medialni w petni wywigzali sie z przyjetych zobowigzan, realizujgc kompleksowg promocje
wydarzenia. Kazdy z patronéw opublikowat informacje o Narodowym Dniu Sportu na swoich
stronach internetowych co najmniej dwukrotnie przed terminem imprezy.

Media drukowane zamiescity materialy w swoich wydaniach papierowych, stacje radiowe
wyemitowaty zapowiedzi antenowe, natomiast telewizje przeprowadzity wywiady promujgce
wydarzenie. Patroni aktywnie wspierali promocje w mediach spotecznosciowych — na Facebooku
i Instagramie — publikujgc co najmniej dwa posty przed datg wydarzenia.

Media branzowe dodatkowo dotarty do swoich odbiorcow poprzez dedykowane newslettery oraz
wysytke informacji do firm i punktéw sportowych, ktére mogty zosta¢ potencjalnymi partnerami

Narodowego Dnia Sportu.

Przykladowe publikacje patronéw medialnych oraz w prasie drukowanej
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Darmowe wydarzenia w Warszawie!

waw4tree i

Strefa Fundacji MultiSport i MultiSport podczas Narodowego Dnia Sportu : ékl“

dla dziect) (sport) (inne) (dla seniorow)

O Godzina rozpoczecia: 11:00

# Miejsce: Warszawa - Praga-Poludnie, Blonia PGE Narodowego
(pokaz na mapie)

IRy
I
(LT

Szczegélowy opis ponizej [l

]

(O]O]«] =]

Post Dzien dobry Warszawo X

) Drien dobry Warszawo
25213 wrzesnia 0 21:00 - @
Narodowy Dzien Sportu juz 14 wrzeénia! g Bedzie wielki piknik na bioniach PGE Narodowego w
https: .eska, dzien-sportu-juz-14...

Fot. Pawet Dabrowski / Super Express

e Skomentuj jako Karolina Mieczkowska L0

=

TARNOW v REGION v SPORT v KULTURA v E-WYDANIE ™ BIURO OGLOSZEN v ° SUBSKRYBUJ

Lekcja WF dla 400-osobowej klasy. Tylko
w Ta rn Owie zorro - Dyrektor DPS w Nowodworzu stracila

stanowisko

Autor: tukasz Winczura - | a 202! -0

Podopieczna - Dyrektor DPS w Nowodworzu

ol Lubigto! 6 B B
stracila stanowisko

< Udostepnij o ° e @ ° o e e zigi - Dyrektor DPS w Nowodworzu stracila

stanowisko

Kazar - Dyrektor DPS w Nowodworzu stracita
stanowisko

Ruch - Jesli nikt nam nie pomoze, weZmiemy
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Narodowy Dzien Sportu
w R7es70w1e to byly emocje

Podpromie - pigkny ﬁnal trwa]qcych w Rzeszowie przez
trzy dni obchodow Nat Sportu

mi, jer chy, taniec, pitka reczna, strze- B
wydawy@nowiny24 pl lectwo, bocianiwiele, wiele in- i

nych dyscyplin. Kazdy z klubéw pi k
Stolica Podkarpaciaswigto- Halana P iu tetnita czasu dla mtodych kar
walaNarodowy Dziefi Sportu-  sportem. To byt piekny finat

Mvnlpehlemclrywal— trwajacych w Rzeszowie przez
trzy dni obchodéw Narodo-
bylnewlhlimhdpmlh. wego Dnia Sponn
w obchodyroz-
47Kklubéw sportowych. poczefy sie Nightskatingiem,
czyli nocnym przejazdem uli-
Kulminacja trzydniowego Swig-  cami naszego miasta potaczo-
towania byla niedziela - final nychsitrolkarzy i rowerzystow.
Narodowego Dnia Sportu. Hala  Imprezy odbywaly sie takze
na Pod i ienita si¢ it
w ogromne sportowe mia- W ramach Narodowego Dnia
steczko, wktorym 47 stowarzy-  Sportu mozna byto sprobowac
szeniklubdwsportowychprzy-  swoich sit w skokach do wody
gotowaloatrakcjedlamieszkan-  lubtez zwyczajnie poplywac.
COW. Jakpodhalahorgannaloxzy
Od naj ch po senio- w miasta,
row kazdy mogt sprobowaé wydarzeme bylo nie tylko pro-
swoich sit w roznych dyscypli-  mocjg aktywnosci fizycznej, ale

cos_opo: W ostatnia niedziele na btoniach @PGENarodowy bawilismy sie
razem podczas Narodowego Dnia Sportu !

COS_OpO
13:08 - 18 wrz 25

W ostatnia niedziele na bloniach @PGENarocdowy bawilismy sig razem podczas NMarodowego Dnia Sportu ! Od
dzieci po senioréw - kazdy znalazt cos dla siebie: @ strzelectwo & rowery @) siatkowka B tawka PRO g
ergometry Dzickujemy, Zze bylidcie z namil@#NarodowyDzierSportu #COS https:/t.cofokfgB76kds

WARSZAWA f

“===EXPRESS = Q
ﬁ WIADOMOSCI POLICJA FIRMY OGEOSZENIA PRACA POGODA v NEKROLOGI  DLA MIESZKANCOW v LIFESTYLE v
Stronagléwna / Kronika Policyjna / Policja promuje zaw6d podczas Narodowego Dnia Sportu w Warszawie l—
Policja promuje zawéd podczas Rodetae Sb/a iy

Srédmiejski dyzurny uratowat
zycie mtodej kobiety w
kryzysie emocjonalnym

Narodowego Dnia Sportu w Warszawie

a Martyna Schadzke

Dni Seniora 2025:
Ogoélnopolska akcja dla
senioréw w Warszawie

Data dodania: 17 wrzesnia 2025r. f X ® © B =

., Bezpiecznina drodze - Policja
. N . R . ) promuje noszenie odblaskéw w
Podczas 13. edycji Narodowego Dnia Sportu, policjantki z warszawskiej policji wziety aktywny udziat ‘tomiankach

w wvdarzeniach organi h na btoniach Stadionu Nar v mieli mozliwos¢




W niedziele, 14 wrzesnia

w okolicy Kopca KoSciuszki
w Polancu odbylo sie wyda-
rzenie promujgce aktywnos¢
fizyczna i zdrowy styl zycia -
II Otwarty Trening Slow Jog-
gingu, zorganizowany w ra-
mach Narodowego Dnia
Sportu.

czestnicy poznali zasady
slow joggingu: ladowanie
nasSrodstopiu, wyprosto-
wang sylwetke, naturalny
oddechitempo ,,niko-niko”
- takie, ktore umozliwia
swobodng rozmowe i kom-
fort podczas ruchu. To forma
aktywnosci dostepnadla
kazdego, bez wzgledu
nawiek, kondycje czy do-
Swiadczenie. Kazdy uczest-
nik otrzymat pamiatkowa
koszulke i wode.

Podczas wydarzenia nie
zabraklo takze kulinarnych
akcentow. Kolo Gospodyn
Wiejskich w Zrebinie przy-
gotowalo zdrowy poczestu-
nek - domowe wypiekiilek-
kie przekaski, ktore cieszyly
sie duzym zainteresowa-
niem. MB
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Music: Coping Season - The Soundlings/Biblioteka YouTube

Piknik pitkarski i Narodowy Dzieri Sportu w Rzeszowie. Dziewczyny - Druzyna nie tylko na boisku
©) iz ratin Gl (Bvet) e (K

NARODOWY DZIEN SPORTU Z MOSIRem
 Bimes chrasesii Cemnlid (oin) CEateD (Rees
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NARODOWY

DZIEN SPORTU Z LECHIA

5.UY 202

p. NARODOWY DZIEN SPORTU | LECHIA TV

RKS Lechia Tomaszéw : & s 2
@ 39 sibskiybenbw Subskrybuj iy 15 Udostepnij Pobierz Klip

S:AEISZACZOW O gminie  Aktualnosci Urzad Gminy  Zdrowie Kultura Edukacja Sport  Rada Gminy BIP Kontakt Q

Gminny Marsz z okazji Narodowego
Dnia Sportu 2025

2025-09-15

Na stadionie LKS Omega w Kleszczowie w poniedziatek, 15 wrzesnia byto
kolorowo i radosnie! To stad wystartowat Gminny Marsz z okazji Narodowego
Dnia Sportu.

Na trase po kleszczowskich sciezkach wyruszyty najstarsze przedszkolaki z catej
aminv oraz pierwszaki ze szkét podstawowvch. Po drodze nie brakowato
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GRYFI N'SKA = Gminy Nekrologi Ogtoszenia Galerie Firmy Kontakt Wiecej Qe
R St e

A  Sport - Pozostale

Narodowy Dzier Sportu w Gryfinie. Kazdy wrécit z nagrodqg

Grzesiek Racinowski 15/09/2025 11:00

Szukaj w Google...

PORZADEK

Narodowy Dzien Sportu w Zaktadzie Karnym w Przytutach Starych

[?‘Wm'n @® 2 tygodni temu

m Popularne )

"Od o$miu lat nie mam
klucza do wtasnego
domu". Dla wielu me...

@® 5 dni temu @ 168

Na stacjach wréci
.Sz6stka” w cenach!

)

sLUZBA et
wIEZIENNA

© 6 dni temu ® 159

Sad Rejonowy w
Przasnyszu uchylit
postanowienie o
umorzeniu ...

©® 5 dni temu © 141

arych

Zaklad Karny W przytutach St

_ Jako 19-latek wygrat
. fortune. Miliony miaty
B zmieni¢ jego zyc...

© 4 dni temu © 141
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@ W WIADOMOSCI BIZNES ROZRYWKA KOBIETA SPORT TURYSTYKA

(@ > Wiadomosci > Tarnéw: Dzien Sportu w Arenie Jaskotka. Wiele atrakgji dla mtodziezy

Tarnéw: Dzien Sportu w Arenie Jaskotka.
Wiele atrakgcji dla mtodziezy

W czwartek (18 wrzesnia) Arene Jaskétka opanuje mtodziez ze szkét srednich. Od rana czeka¢ na
nich bedzie mnéstwo atrakgji, zajec i znani sportowcy.

Garwolin pOdlaSie24 INFORMACJE ~  ZZYCIAKOSCIOtA ~  SERWISY ~  REKLAMA  KONTAKT

REGIONALNY PORTAL INFORMACYINY

SIEDLCE BIAtA PODLASKA GARWOLIN tOSICE tUKOW MIEDZYRZEC PODLASKI RADZYN PODLASKI MINSK MAZOWIECKI SIEMIATYCZE
DROHICZYN SOKOLOW PODLASKI WEGROW BIELSK PODLASKI LUBARTOW PARCZEW RYKI WtODAWA KRAJ

| GALERIA

Szachy, sport i serce - Xlll edycja Narodowego Dnia Sportu w Siedlcach potgczona ze
zbiérkq dla Tymka Kalaty

175 Zdje¢ i 2025-09-17
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R =
MTOMAszow.pl szukaj w portalu (] =

Najnowsze ¥ Nasze sprawy >  Kronika policyjna~  Kultura~ Sport~ Publicystyka ~ Informator miejski ~ =

Narodowy Dzien Sportu - Tomaszéw Mazowiecki. Na Stadionie Miejskim im. Braci
Gadajéw zaprezentowano Akademie Pitkarskg RKS Lechia: 20 grup, 13 rocznikéw, blisko
400 dzieci. Wyzwania zonglerskie, dmuchance i strefa rodzinna.

£517.09.2025 1110

i¢ Popularne

Rzeszowski Klub Szachowy

z siedzibq w Rzeszowskim Domu Kultury, ul. Staromiejska 43a

n Klub Nasi Mistrzowie Mistrzostwa Rzeszowa Mistrzostwa Klubu Turniej Wielkanocny Type text to search here E

® Strona gtdowna > Aktualnosci, Fotorelacje > RzKSz ponownie na Narodowym Dniu Sportu w @ RSS feed
Rzeszowie [artykut i fotorelacjal =

RzKSz ponownie na Narodowym Dniu Sportu w Rzeszowie [artykut
i fotorelacja]

": 16 wrzesnia 2025

AR L®
14 wrzesnia, podobnie jak przed rokiem, wiaczyliSmy sie w organizowany przez Miasto

Rzeszow finat Narodowego Dnia Sportu. I ponownie mozemy krotko skomentowac
nasza obecnosc: pelen sukces!

717,_.v Go to comments ‘% Dodaj komentarz

RzKSz

rzeszow

stolica innowacji

® Komentarz $T Rebloguj @ Subskry
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10. PGE Narodowy - promocja wydarzenia

Partherem wydarzenia byt PGE Narodowy, ktéry informowat o Pikniku na btoniach PGE
Narodowego zaréwno na swojej stronie internetowej, jak i w mediach spotecznosciowych.
Dzieki tym publikacjom informacje o Narodowym Dniu Sportu dotarly do szerokiego grona
odbiorcow, zwiekszajgc zasieg i rozpoznawalnos¢ wydarzenia.

PGE KALENDARIUM WYDARZEN  ZWIEDZANIE v  AKTUALNOSCI  BIZNES v OARENIE v ODWIEDZ NAS v Q ‘ {6 ®» O X @ O TT
NARODOWY
AT I L DUAITULI L
N/ : AT [) A M 8 N 2 AT) a J A A
ROZTANCZONY PGE SANAH NA STADIONACH SANAH NA STADIONACH
NARODOWY 2025 B 20 wrzesnia 2025 B 19 wrze$nia 2025

B 27 wrzeénia 2025

s DS
S DRIFTERGW SWITA

220 HITTSH1
L R T TTT

TOBIGI NRIEPSTYGH
o ORIFTEROW SWITA

IESNIISLAE  yop miLER

14 wrzeénia 2025

PIKNIK W RAMACH 13. RED BULL DRIFT RED BULL DRIFT

EDYCJI NARODOWEGO MASTERS GRAND FINALE MASTERS GRAND FINALE
DNIA SPORTU 2025, POLAND 2025, POLAND
B8 14 wrzednia 2025 B 13 wrzesnia 2025 B 12 wrzesnia 2025

PGE KALENDARIUMWYDARZEN ~ZWIEDZANIE v  AKTUALNOSCI BIZNES v OARENIE v  ODWIEDZ NAS v Q ¢ ®» @ X
NARODOWY

@ > Stronydodatkowe > Wydarzenia > Piknik w ramach 13. edycji Narodowego Dnia Sportu

PIKNIK W RAMACH 13. EDYCJI NARODOWEGO DNIA SPORTU

IS EDY GUA
VARODUWEGU DNVAISEURTU
SNARUTOWECUDNIASEE

Bezptatne treningi w catym kraju
i piknik na btoniach PGE Narodowego

14 wrzesnia 2025

Narodowy Dzier Sportu to wielkie $wieto wszystkich os6b aktywnych fizycznie i doskonaty pretekst do rozpoczecia nowego, sportowego
zycia przez tzw. ,kanapowcow”. Celem imprezy jest popularyzacja sportu wsrdd dzieci i dorostych oraz stworzenie mozliwosci do poznania i
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11. Facebook/Instagram Narodowego Dnia Sportu

Narodowy Dzien Sportu

\ ) ) 12 tys. obserwujacy » 425 obserwowanych
(o) O’ﬁ’ﬁ})“’ D Pulpit profesjonainy [P ERAEL]
8 -

Posty Informace  Kanaly ~Wzmianki Rolki  Zdjeca  Wiecej v &

Prezentacja @ Co stychac?
XIll Narodowy Dziefi Sportu

[ 14 wrzeénia 2025 @ Kanal [ia zdjecie/film O Rolka

B wielki piknik na bioniach PGE Narodowy

) . Wyréznione Zarzadzaj
& setki bezpiatnych wydarzen sportowych w catej Polsce W y -y przypna to dopiero, ady

2] 2 nami cata Polske] @

Edytuj biogram Posty 25 Fitry ¥ Zarzadzaj postami

@ strona . Wydarzenie sportowe = Widok listy 28 Widok siatki

Na profilu Narodowego Dnia Sportu na Facebooku codziennie publikowano aktualne posty
dotyczgce atrakcji, partnerow, patrondéw oraz przygotowan do wydarzenia.

Réwnolegle Fundacja prowadzita rozbudowang kampanie reklamowg w mediach
spotecznosciowych, obejmujgcg zarbwno dziatania organiczne, jak i ptatne promocje.

Profil Narodowego Dnia Sportu na Facebooku w okresie od 1 czerwca do 30 wrzes$nia osiggnat

zasieg 682 616 uzytkownikéw, a opublikowane materiaty uzyskaty tgcznie 1 434 794
wyswietlenia.

) Podsumowanie zawartosci Podziat: Organiczne/reklamy w

Wszystkie Posty Relacje Reels Transmisje na zywo

Wyswietlenia @ Zasieg @ 3-sekundowe wyswietlenia @  1-minutowe wyswietleni- ~

1 434 794 T 5841,7% 682 616 T 9556,5% 22 221 T 1849,2% O 4 100% ’

Podziat wyswietler
60000 Tcze-30wrz
tacznie
40000 1434794 T 5841,7%
Zasieg organiczny
20000 383673 1 1488,8%
Zreklam
1051121 7+ 100%
o]
Tcze 2lcze Mlip 3lip 20 sie Qwrz 29 wrz
- WySwietlenia == Zasieg organiczny Zreklam

) Najpopularniejsze materiaty na podstawie wyswietler Promuj zawartosc Wyswietl calg zawartosc
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(G Podsumowanie zawartosci Podziat: Organiczne/reklamy w

Wszystkie Posty Relacje

Wyswietlenia @ Zasieg @ Interakcje z zawartoscia @
54 837 T 8701% 21 547 T 1871% 496 T 675%

Podziat wyswietler

6000 1cze-30wrz
kacznie

4000 54 837 1 8701%
Zasieg organiczny

2000 49000 7 7671%
Zreklam
5837 1 291750%

9 1cze 21cze 1Mlip 31lip 20 sie 9wrz 29 wrz
— Wyswietlenia = Zasigg organiczny Zreklam
(G Najpopularniejsze materiaty na podstawie wyswietlern ‘ Promuj zawartos¢ Wyswietl cata zawartosé

st osabam g
[t —

P

. Sport +l
< = mocna dnl

Juz jutro, 14 wrzeénia & Narodowy Dzies & % Odkryjsite i & Narodowy Dziert Pickleball na
mobilna skocznia... Sportu - specjalny... technike trojboju... Sportu toidealny... Narodowym Dniu...
13 wrzesnia 10:10 5 wrzesnia 10:53 8 sierpnia 06:01 4 wrzesnia 09:02 14 wrzeénia 0412

@ 6490 @419 © 5268 9147 © 3770 L Al © 1923 02 © 1871 36
®6 2 ® »3 »17 »7 ®0 »3 .2 »3

12. Wydarzenie na Facebooku

Zostato stworzone jedno, centralne wydarzenie, koncentrujgce sie na atrakcjach, ktore
planowane sg w trakcie pikniku na btoniach Stadionu Narodowego.
Kilkadziesigt innych miast i organizacji sportowych réwniez utworzyto swoje wydarzenia lokalne.

14

WIELKI PIKNIK SPORTOWY z okazji Narodowego Dnia Sportu 2025!

informacie  Dyskusja @ Zproi # Edyty)
Szczegolowe informacje
28 5975 uzytkownikéw odpowieczisio
& Wyoarzenie Zwalcz Nuds. Narodowy Dzien Sportu | Kiub dia Rodzin Zwaicz Nude
©Q PGE Narodowy

o

@ Pudicane - Kazay na Facenooku | pozs v

14 wrzednia 2025
@ Bionia PGE Natodowego, Werszawa
© 11:09- 1800

Zapraszam

yiatkowy piknik sportowy, ktéry odbedzie si¢ w ramach ogdinopolskie) ke
Sp... Wydwietl wiecej

PGE Narodowy
PGE Narodowy, aieja Zieleniecks 1, 03-901 Praga-Poludnie, Poiska

Poznaj organizatoréw
Goscie Pokaz wszystkich

‘ = =
v s e,
X
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lo;phtno treningi w catej Polsce

(]
14

Niedziela, 14 wrzesnia 2025 o 10:0

Otwarte sparingi Brazylijskiego Jiu Jitsu GI/NO Gl

14 wrzesnia 2025

Informage  Dyskusja = Zapros 4 Edytuj

Szczegélowe informacje

&% 14 uzytkownikéw odpowiedziaio

& Wydarzenie GB Spartan Chorzéw i Narodowy Dzieri Sportu
Q Powstaricow 68, 41-500

@ Publiczne - Kazdy na Facebooku i poza nim

Otwarte sparingi 8JJ GI/NO GI

Py e

N esn 11:00 - 18:00

strefy owocow i warzyw na rodzinno-sportowym pikniku na bioniach PGE
Narodowego

. Organizator wydarzenia prosi Ciebie o jego wspolorganizacje. © Akceptyj || @ Odraué

moga edytowac i zarzadzaé nimi.

Informacje Dyskusja @ Wezme udziat v .

Szczegétowe informacje
&% 61 uzytkownikow odpowiedziato

& Wydarzenie Czas na polskie superowoce, Apetyt na polskie i jeszcze 8 uzytkownikow

Q Bionia PGE Narodowego

@ Caas trowania: 7 godz. 9
E PGE

)
Q Publiczne - Kazdy na Facebooku i poza nim % % Narodowy
Oto piknik z okazji Narodowego Dnia Sportu me Wiele dyscyplin, edukacja | dobre jedzenie @ )
4

Zapraszamy do wyjatkowe] strefy owocéw i warzyw. Odkryj, ze kazdy dzied i kazdy bieg ...
Wyéwietl wiecej

Warszawa

13. Publikacje partnerow w mediach spotecznosciowych
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Post Przedszkole Mi$ w Pni h X

R Przedszkole Mi$ w Pniewach -
Gy 12 wrzednia 02135 - @

Narodowy Dziefi Sportu

X Juz po raz piaty nasze przedszkole obchodzito Narodowy Dzien Sportu. Dzier minat w wyjatkowej
atmosferze - petnej energii, usmiechu i zdrowej rywalizacji.
Starsze grupy uczestniczyty w zajeciach sportowych zorganizowanych w Parku Sokota. Dzigk
Miejski Osrodek Sportu Zatoka Braniewo \'lspé?cracy:ltreﬁerarr APR Lampart Pniewy oraz aktywna mtodzieza 2 naszg] gminy m.in. uczniam
o 17 wizeinia 62039 @ Zespotu Szk6# im. E. Sczanieckie] w Pniewach przedszkolaki mogty sprébowat swoich st w
vi sportowcy. Byly biegi, zabawy z
tko w duchu dobrej zabawy

Post Miejski Osrodek Sportu Zatoka Braniewo

rodnych konkurencjach sportowych i

13 Edycja Narodowy Dzien Sportu 4/4

ych dzieci przygotowano specjaine zajecia na placu przedszkolnym. Poprowadzita je
icielka klubu Aktywnie w Pniewach, ktéra zadbata o to, aby nawet najmtodsi mog
doswiadczy¢ radosci ptynacej z ruchu.

Kazda z grup otrzymata karte ze sportowymi zadaniami do wykonania, za kidrych zrealizowanie
otrzymywata nakiejke od trenera danej dyscypliny. Przed: laki poznaty i uczyly si¢ nowych dyscyp!
sportu, a przede wszystkim dobrze sie bawity. Na koniec wszystkie dzieci otrzymaty pamigtkowe

medale.
Obchody Narodowego Dnia Sportu byky éwi by przypomnie€, jak \
aktywnosé 0 drowa ryw:

iekujemy wszystkim zaang
tywe.

trenerom, uczniom oraz organizacjom, ktore wsparty na:
To byt dzieri peten sportowych emogji - juz

’
@ Skomentuj jako Karolina Mieczkowska 7]
Post Konrad Fijolek Prezydent Rzeszowa X
Konrad Fijotek Prezydent Rzeszowa
14 wrzesnia 0 1828 - @

Fantastyczni sportowcy, Swietni trenerzy i kluby, piekny niedzielny finat Narodowego Dnia Sportu w
hali na Podproi To sama radosc widzie¢ tak ogromne zaang ancow, tych
najmtodszych i tych nieco starszych, w aktywnosc sportowa. Rzeszow sportem stoi

Marcin Deregowski Wiceprezydent Rzeszowa

SportowyRzeszow.pl

#EuropejskieMiastoSportu #NarodowyDzieniSportu

« pzis_zlotalyzwa i 2 innych
- Oryginalny dwigk

»

¥ pzis_zlotalyzwa 2 tyg

= Narodowy Dzieri Sportu 2025 za nami!
Dziekujemy wszystkim, ktorzy
odwiedzili nasza strefe na bloniach PGE
Narodowego. Deszcz nie przeszkodzit
w $wietnej zabawie. Do korica z
usmiechem wykonywaliécie sportowe
wyzwania i walczyliécie o nagrody! &

Byto duzo energii, radosci i
pozytywnych emogji. Do zobaczenia na
kolejnych wydarzeniach! ZjrL

#narodowydziensportu #zlotatyzwa
#lyzwiarstwoszybkie #shorttrack

<= Ppzspl2tyg

Odpowiedz

Qv A
Liczba polubien: 26

Q04 3 udostepn:
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Post Wiktor Pytlak - Radny Miasta Kielce X

A Griffin's Spin Szczecin - Obserwuj -4 \’Ni‘ldor Pytlalf - Radny Miasta Kielce jest w migjscowosc Kielce, wojewodztwo
\y‘ 12 wrzesnia 0 07:21 - @ W swigtokrzyskie,
14 wrzesnia 0 0925 -

Zapraszamy dzieci i mtodziez na pierwszy turniej z cyklu ,Szyb stole — wolni od natogéw i 5 . £y ion 3
B Zap Y P Y 20y iz 9 w14 wrzesnia to #NarodowyDzienSportu, warto spedzic ten dzien aktywnie! [

hejtu” 9 9 9

w 14 wrzeénia 2025 r. (niedziela) Tym bardziej, ze dzisiaj mozecie za darmo korzystac ze wszystkich krytych phywalni Mosir Kielce 1
9 Ekkofitness, ul. Struga 15, Szczecin v

O Start: godz. 14:00 Przez caty dzier do Waszej dyspozydji sg Delfin, Orka, Foka, Jurajska i Mors &

Zapisy na miejscu - udziat bezptatny!

.Szybcy przy stole - wolni od natogéw i hejtu” to otwarte sportowo-profilaktyczne wydarzenia,
ktére taczy ruch, dobra zabawe i wazne wartosci [\ @

To doskonata okazja, by swietowac Narodowy Dzien Sportu razem - z rakietka w reku i sercem
petnym fair play @

« Wydarzenie sfinansowano ze srodkéw budzetu panstwa, ktorych dysponentem jest
Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Do zobaczenia!

#NarodowyDzienSportu #TenisStolowy #FairPlay #WolniOdNalogow #StopHejt

Narodowy Dzien Sportu

Ministerstwo Sportu i Turystyki

Pingpongowe Marzenia z Eneg

Radio ESKA

Szczecin Kibicuje

www.orlysportu.pl

oo 1 komentarz 8 udostepnien

dY Lubie to! Q) Komentarz £ Udostepnij

Najtrafniejsze w

ﬂ P e
¥ Wiktor Pytlak - Radny Miasta Kielce
@liderzy wérdd fandéw

14. Strona internetowa

Zrédtem informacji o Narodowym Dniu Sportu byta strona narodowydziensportu.pl, ktérg w okresie
od 30 czerwca do 30 wrzesnia odwiedzito ponad 5 tysiecy uzytkownikow, a Sredni czas
zaangazowania odbiorcy wynidst ponad 2 minuty. Na stronie mozna byto znalez¢ liste atrakcji
z mozliwoscig zapisow oraz aktualnosci publikowane na biezgco w trakcie przygotowan do
wydarzenia. W zakladce ,Do pobrania” udostepniono media pack dla partneréw
i medidw, zawierajgcy informacje prasowa, plakaty, grafiki oraz logotypy do wykorzystania
w dziataniach promocyjnych.

‘@ Wszyscy utyteomicy ) | Dodaj porawmanie +
Przeglad raportow Nowi uzytkownicy wedtug: @ - Sesje~ wedtug: @ -~
"""""""""" Nowy uzytkownik — gtéwna grupa kanatow (Domysina ... ~ Sesja - gtéwna grupa kanatow (Domysina g...~
SESJA - GLOWNA GRUPA KANAL. SESJE
5.2 tys. 5 tys. 2min 185 ’ — ] Jomesm
) Direct 21ys.
Paid Social _ Organic Social 1,91ys.
Referral - Paid Social 619
paidsearch i Paid Search 476
. paidother | Referral 349
0 500 11ys 151s 2iys Unassigned 54

Wyswietl raport dotyczacy pozyskiwania uzytkownikéw - Wyswietl raport dotyczacy pozyskiwania ruchu >


https://narodowydziensportu.pl/
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v O NAS  WYDARZENIA NDS STREFA PARTNERA MEDIA  AMBASADORZY AKTUALNOSCI KONTAKT

DZIEN Sl e
)sronru ) A 1A

|.
‘ \)
’ K

ertcy

ZAREJESTRUJ SIE ZALOGUJ SIE

Mapa Wystawcow juz dostepna!

15. Sportowcy — ambasadorzy projektu, ktérzy wsparli wydarzenie poprzez
swoje zasiegowe profile na mediach spotecznosciowych.

Grzegorz Krychowiak - pitkarz, reprezentant Polski, uczestnik Mistrzostw Europy 2012 i 2020
oraz Mistrzostw Swiata 2018 i 2022.

e Narodowy

e17/050 & of-

OO Nowogrodziec - news, Zwalcz Nude i 14 innych uzytkownikéw 13 udostepnier
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Piotr Zyta — polski skoczek narciarski, reprezentant klubu WSS Wista. Trzykrotny olimpijczyk
(2014, 2018 i 2022). Zdobywca siedmiu medali mistrzostw Swiata — dwoch ztotych (2021 i 2023)
i brgzowego (2017) w konkursach indywidualnych oraz ztotego (2017) i trzech brgzowych (2013,
20151 2021) w konkursach druzynowych.

| a
fanie nasza PZN-.
obilna skoczn

¥ “«
Wyswietl statystyki i reklamy -

Leszek Blanik — Mistrz olimpijski z Pekinu (2008) w skoku oraz brgzowy medalista z Sydney
(2000).

Narodowy Dzien Sportu
Opublikowane przez Magdalena Parol @ - 4 wrzesnia - @

Ambasador Narodowego Dnia Sportu - Leszek Bianik - zaprasza na piknik juz 14 wrzesnial...
Wyswiet] wiecej

AV

AKADEeMIA
LESZKA Sl NIKA
=

=

Was zaprosié€ na 13. edycje
Narodowego Dnia Sportu

v

L
Wyswietl statystyki i reklamy

OO Nowogrodziec - news i 2 innych uzytkownikéw
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Katarzyna Dulnik — byta koszykarka reprezentacji Polski, z ktérg w 1999 roku zdobyta mistrzostwo
Europy. Jedna z najbardziej rozpoznawalnych zawodniczek polskiej ligi.

. Kasia Dulnik - Obserwuj
@ 28 sierpnia - @
Czy wiecie, ze 14 wrzesnia 2025 na btoniach PGE Narodowy odbedzie sig wielki piknik z okazji Xl

Narodowy Dzien Sportu?
To tez czas wielu bezptatnych wydarzer sportow... Wyswietl wiecej

P = ()

Ambasador

~ e\ ),

3o ==

Narodowy Dzien Sportu
Opublikowane przez: Magdalena Parol @ - 28 sierpnia - &
@ Ambasador Narodowego Dnia Sportu — Katarzyna Dulnik @
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Sylwia Zyzanska — Medalistka Halowych Mistrzostw Swiata Junioréw, Multimedalistka Mistrzostw
Europy Junioréw, Multimedalistka Mistrzostw Polski.

ﬂ Sylwia Zyzanska jest w: TVP3 Warszawa.

12 wrzesnia o 17:32 - Warszawa, wojewodztwo mazowieckie - @

Miatam dzi§ przyjemnos¢ by¢ gosciem w TVP3 Warszawa ... Wyswietl wiecej
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Jakub Zawistowski — zwyciezca pierwszej edycji programu Ninja Warrior Polska.

Narodowy Dzien Sportu
Cpublikowane przez Magdalena Parol @ - 9 wrzesnia 0 1557 - @
Jakub Zawistowski z3| Narodowy Dzien Sportu
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Wyswietl statystyki i reklamy
Q0w 7 3 udostepnienia

16. Podsumowanie Xlll edycji Narodowego Dnia Sportu — 14 wrzesnia 2025

Xl edycja Narodowego Dnia Sportu osiggneta bardzo dobre wyniki medialne dzieki
zaangazowaniu naszych partneréw i patrondw medialnych. Szeroki zakres dziatan promocyjnych
— od kampanii radiowych i telewizyjnych, przez obecno$¢ w mediach spotecznosciowych, po akcje
outdoorowe — przyczynit sie do sukcesu wydarzenia.

Z catego serca dziekujemy wszystkim Partnerom i Patronom Medialnym Xlll edycji Narodowego
Dnia Sportu za owocng wspoétprace. Dzieki Waszemu wsparciu Fundacja Zwalcz Nude mogta po
raz kolejny zrealizowaé¢ to wspaniate wydarzenie i kontynuowac¢ misje promocji aktywnosci
fizycznej wérdod Polakoéw. Serdecznie dziekujemy i juz dzi§ zapraszamy na nastepng edycje
Narodowego Dnia Sportu!

Zespot Fundacji Zwalcz Nude



